
Ich (73) möchte so sehr wieder schlank sein, wieder eine Figur 
haben, eine Taille ... Ich war doch, mehr als 50 Jahre schlank, ja 
zierlich.  Jetzt habe ich eine Form wie eine Birne, oben schmal 
dann, taillenlos, immer breiter, ich fühle mich klein und fett und 
alt und mit meinem grossen Bauch sehe ich schwanger aus. Ich 
habe so genug von meiner „Gestalt“, keine Kleider passen mir 
noch und wenn ich mich in einem Spiegel sehe oder an mir runter 
schaue,... ich schaue weg,  es deprimiert mich  
immens!  Und das jetzt schon seit vielen, vielen Jahren! 
 
Nach knappen 10 Wochen - mit Mithilfe von Luigi Bertolosi vom 
BB-Antiaging Beauty & Body Centers in Dübendorf - bin ich 
wieder schlank, habe eine Taille und eine hübsche Figur, habe 
gut 7 kg verloren/abgebaut, an den richtigen Stellen. Meine 
Beine und Knie sind schlank und wohlgeformt, sehen länger aus.  
Ich liebe es, mich im Spiegel im Schlafzimmer zu sehen, einen 
Blick beim Vorbeigehen in einem Schaufenster zu erhaschen.  
Ich fühle mich grösser, gewachsen, aufrechter, hübscher!  
Meine Kleider passen wieder und da sind ein paar 
Lieblingsstücke dabei. Trotzdem habe ich mir (endlich) ein paar 
neue, hübsche Kleider gekauft, die passen und gut aussehen, das 
macht Freude und so glücklich! 
 
Es ist ein grossartiges Lebensgefühl, ein grosses Glücksgefühl 
eine Zunahme von Elan, Energie, Tatkraft, Lebensqualität...  fit 
und jung. Unbeschreiblich! 
 
Wenn ich das ganze grossartige Programm bei Herrn Bertolosi 
doch nur schon mindestens 10 Jahre früher gekannt hätte...!! 
Nicht zurückschauen, ich freue mich riesig übers HEUTE. 
 
R.S. 


